
TRAIL DE LA DIGNE D'AVAL
Dimanche 23 Mars 2025

TRAIL 16 KM

Pl. Dos. Nom-Prénom Nat. Sexe Cat. Club Temps Par Sexe Par Cat.

11 105105 DEVRIESE Jocelyn FRA M M0 ROUTIER (11) 1h21'12 1° M 1° M0

22 9393 BONNEAULT Yoann FRA M SE SAPEURS POMPIERS DE TOULOUSE (11)1h23'01 2° M 1° SE

33 117117 ADROIT Sébastien FRA M M1 LES ANGLES TRIATHLON (66) 1h24'05 3° M 1° M1

44 8888 BLENET Thomas FRA M SE S/L AC NARBONNE MEDITERRANEE (11)1h24'47 4° M 2° SE

55 4848 RUPI Nicola FRA M SE ST BAUDILLE (81) 1h26'57 5° M 3° SE

66 7070 BARTHES Rémi FRA M SE COLOMIERS (31) 1h27'10 6° M 4° SE

77 113113 CARRENO Stephane FRA M M0 TEAM PAPYCOACH (11) 1h28'11 7° M 2° M0

88 5252 KENDALL Jonny GBR M M1 LA FOULEE DES 3 QUILLES (11) 1h29'22 8° M 2° M1

99 9898 CABROL Quentin FRA M ES LA FOULEE DES TROIS QUILLES (11)1h30'23 9° M 1° ES

1010 118118 MUYLAERT Lieven FRA M M2 FOULEES DU RAZES (11) 1h30'51 10° M 1° M2

1111 6868 LE ROY Ludovic FRA M SE S/L AC LIMOUX (11) 1h30'54 11° M 5° SE

1212 135135 DUGELAY Tommy FRA M M2 1h31'25 12° M 2° M2

1313 2020 COLLODEL Benjamin FRA M M1 S/L AC LIMOUX (11) 1h31'33 13° M 3° M1

1414 103103 IBANES Olivier FRA M M3 TRAIL RAIL CLUB (34) 1h31'48 14° M 1° M3

1515 66 CROS Jpierre FRA M M3 BUGARACH (11) 1h33'39 15° M 2° M3

1616 8585 GORDO Lilian FRA M M2 FOULEE DES TROIS QUILLES (11) 1h33'39 16° M 3° M2

1717 1818 FLEURIET Yann FRA M SE LIMOUX (11) 1h34'55 17° M 6° SE

1818 5555 ROUBY Yoan FRA M SE LES ISSARDS (09) 1h36'47 18° M 7° SE

1919 102102 LAURENT Nicolas FRA M M1 LA MEUTE (11) 1h37'55 19° M 4° M1

2020 104104 ANICELLI Damien FRA M M0 LA MEUTE (11) 1h37'55 20° M 3° M0

2121 133133 ANE Lucile FRA F SE LA DIGNE D AVAL (11) 1h37'58 1° F 1° SE

2222 111111 MONIER Christophe FRA M M3 S/L AC LIMOUX (11) 1h38'28 21° M 3° M3

2323 9797 BOUCHE Paul FRA M SE LA DIGNE-D'AVAL (11) 1h41'11 22° M 8° SE

2424 11 ARNAUD Michel FRA M M4 BULLES DE TRAIL SPIRIT (31) 1h41'18 23° M 1° M4

2525 6262 NIEL William FRA M SE PEYREFITTE DU RAZES (11) 1h42'18 24° M 9° SE

2626 3535 GIOVANNANGELI Vincent FRA M M0 S/L CLUB DATHLETISME DE CASTELGINEST (31)1h43'16 25° M 4° M0

2727 8080 JOURET Joël FRA M M4 FOULEE DES  3 QUILLES (11) 1h43'24 26° M 2° M4

2828 8383 ACERBIS Alain FRA M M3 SPIRIDON CLUB DU PAYS D OLMES (09)1h43'26 27° M 4° M3

2929 88 BRUNEAU Pascal FRA M M4 TEAM MONTS TRAIL (87) 1h43'44 28° M 3° M4

3030 8686 BODEREAU John FRA M M3 LOS BANDIDOS (09) 1h43'50 29° M 5° M3

3131 106106 REVERDY Didier FRA M M4 CCL (11) 1h44'08 30° M 4° M4

3232 126126 LECLERCQ Julien FRA M M0 LA DIGNE D AVAL (11) 1h44'57 31° M 5° M0

3333 6060 PRADEL Benjamin FRA M M1 CMC (11) 1h45'07 32° M 5° M1

3434 109109 SULPICE Franck FRA M SE ASPF (11) 1h45'09 33° M 10° SE

3535 8181 CERISIER Marion FRA F ES CARCASSONNE TRAIL CLUB (17) 1h45'50 2° F 1° ES

3636 119119 BOYER Frédéric FRA M M2 TEAM PAPY COACH (11) 1h45'53 34° M 4° M2

3737 100100 TEIXIDO Sylvain FRA M M1 S/L AC LIMOUX (11) 1h46'30 35° M 6° M1

3838 3131 CASSÉ Jérome FRA M M1 LES COPAINS (11) 1h48'08 36° M 7° M1

3939 5050 AUSTIN-KENDALL Aislinn IRL F M1 CAMPAGNE SUR AUDE (11) 1h48'33 3° F 1° M1

4040 120120 CATHALA Laurent FRA M M4 FENDEILLE (11) 1h49'12 37° M 5° M4

4141 9696 MAZZELLA Matteo FRA M SE LA DIGNE D AVAL (11) 1h49'38 38° M 11° SE

4242 6161 GARCIA Barthélémy FRA M M1 LA FOULEE DES TROIS QUILLES (11)1h49'53 39° M 8° M1

4343 3939 CERESUELA Stéphan FRA M M3 CARCASSONNE TRAIL CLUB (11) 1h50'09 40° M 6° M3

4444 131131 DE MAGALHAES José FRA M M5 LA DIGNE D AVAL (11) 1h51'27 41° M 1° M5

4545 115115 GIRO Richard FRA M M5 BELVEZE-DU-RAZES (11) 1h51'47 42° M 2° M5

4646 3636 ESCALIER Cedric FRA M M1 COUFFOULENS (11) 1h52'20 43° M 9° M1

4747 1111 RIGAL Laurent FRA M M3 FOULEE DES 3 QUILLES (11) 1h53'01 44° M 7° M3

4848 127127 BOYE Bernard FRA M M6 LA DIGNE D AVAL (11) 1h53'16 45° M 1° M6

4949 6969 DEBACKER Fabrice FRA M M5 PACOULIX (11) 1h53'36 46° M 3° M5

5050 134134 DOUTRE Bernard FRA M M4 1h53'36 47° M 6° M4

5151 4343 LAPALUS Arnaud FRA M M3 TOULOUSE (31) 1h54'15 48° M 8° M3
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5252 33 CORNA Julie FRA F SE DOUZENS (11) 1h54'47 4° F 2° SE

5353 130130 LAJUS Didier FRA M M5 LA DIGNE D AVAL (11) 1h54'57 49° M 4° M5

5454 8787 STEFANUTTI Franck FRA M M2 PACOULIX (11) 1h55'46 50° M 5° M2

5555 125125 GENTI Giacomo FRA M M6 LA DIGNE D AVAL (11) 1h56'39 51° M 2° M6

5656 6363 GILARD Kévin FRA M SE CARCASSONNE (11) 1h57'10 52° M 12° SE

5757 4646 MAS Roland FRA M M1 LA DIGNE D'AVAL (11) 1h57'27 53° M 10° M1

5858 1717 PILI Patrice FRA M M3 COURIR A MALVES (11) 1h57'40 54° M 9° M3

5959 5656 BOTTOSSO Paola FRA F M1 TOULOUSE (31) 1h57'58 5° F 2° M1

6060 8989 DUPIRE Boris FRA M SE POMAS (11) 1h58'42 55° M 13° SE

6161 132132 HAIDE Sylvain FRA M M2 LA DIGNE D AVAL (11) 1h59'36 56° M 6° M2

6262 3232 BELMAS Nicolas FRA M M1 MONTREAL (11) 1h59'52 57° M 11° M1

6363 1414 SALVETAT Nicolas FRA M M1 NATURE SPORT BESSENS (82) 2h00'18 58° M 12° M1

6464 9191 BAUDIER Nicolas FRA M SE PINSAGUEL (31) 2h02'24 59° M 14° SE

6565 44 PICKERING Teresa Ann GBR F M4 FOIX (09) 2h02'40 6° F 1° M4

6666 2222 RAMOUNET Mickaël FRA M M3 LIMOUX (11) 2h02'43 60° M 10° M3

6767 3030 AMARGIER Christophe FRA M M3 LEUC (11) 2h02'57 61° M 11° M3

6868 4949 SEVELY Marc FRA M M0 LOUPIA (11) 2h03'33 62° M 6° M0

6969 7777 NEAU Julien FRA M ES LA FOULEE DES 3 QUILLES (11) 2h04'15 63° M 2° ES

7070 2121 BARBE Laura FRA F M0 LOUPIA (11) 2h04'40 7° F 1° M0

7171 4747 CALZADA Rémy FRA M M3 ACFC CARCASSONNE (11) 2h06'03 64° M 12° M3

7272 5151 GORDO élodie FRA F M2 FOULEE DES 3 QUILLES (11) 2h06'06 8° F 1° M2

7373 3333 CALVET Romain FRA M M1 VILLESISCLE (11) 2h06'16 65° M 13° M1

7474 9494 BOUCHE Valentin FRA M SE LA DIGNE D'AVAL (11) 2h06'41 66° M 15° SE

7575 7373 VIGNAUD Christophe FRA M M4 CAVANAC (11) 2h07'06 67° M 7° M4

7676 2929 MERCIER Françoise FRA F M1 S/L AC LIMOUX (11) 2h07'37 9° F 3° M1

7777 107107 HÉROLD Maxime FRA M M0 LOUPIA (11) 2h08'39 68° M 7° M0

7878 5454 ILHAT Pascal FRA M M3 LES FOULEES DU KERCORB (11) 2h08'59 69° M 13° M3

7979 129129 ANDRIES Sandra FRA F M3 LA DIGNE D AVAL (11) 2h09'57 10° F 1° M3

8080 124124 TORRES Quentin FRA M SE LA DIGNE D AVAL (11) 2h10'13 70° M 16° SE

8181 123123 MERCADAL Laura FRA F SE LA DIGNE D AVAL (11) 2h10'13 11° F 3° SE

8282 7878 JUNCKER Antoine FRA M M2 CAZILHAC (11) 2h11'03 71° M 7° M2

8383 9595 BOUCHE Guillaume FRA M M0 LA DIGNE D 'AVAL (11) 2h11'05 72° M 8° M0

8484 128128 DU ROURE Jérôme FRA M M5 LA DIGNE D AVAL (11) 2h11'21 73° M 5° M5

8585 4242 ROLAND Thierry FRA M M3 BOULOC (31) 2h11'24 74° M 14° M3

8686 6565 QUERIO Jean FRA M M4 LES FOULEES DU KERCORB (11) 2h11'28 75° M 8° M4

8787 3838 MAG-ABO Juana PHI F M0 NON (11) 2h11'43 12° F 2° M0

8888 7575 FERRAND Olivier FRA M M3 ASAT TISSEO KANGOUROU (31) 2h13'16 76° M 15° M3

8989 110110 SAMBAT Marie FRA F M4 S/L AC LIMOUX (11) 2h14'28 13° F 2° M4

9090 4141 POSOCCO Pierre FRA M M2 GRAMAZIE (11) 2h14'44 77° M 8° M2

9191 101101 MARTIN Rémy FRA M SE PHIE HAUTE VALLEE DE L'HERS (09)2h15'09 78° M 17° SE

9292 4040 LAURENT Gilbert FRA M M6 PACOULIX (11) 2h15'18 79° M 3° M6

9393 6767 LOT Patrick FRA M M6 ACFC/ CARCASSONNE (11) 2h15'23 80° M 4° M6

9494 7474 DAUBA Damien FRA M M0 TOULOUSE (31) 2h15'43 81° M 9° M0

9595 2323 DAUVERGNE Sara FRA F M1 PACOULIX (11) 2h15'49 14° F 4° M1

9696 9999 SANCHEZ Nadine FRA F M5 TRAIL AND RUN ORNAISONS (11) 2h17'19 15° F 1° M5

9797 8484 RICHARDSON Jenny GBR F M6 PACOULIX (11) 2h18'13 16° F 1° M6

9898 2727 GARCIA Julie FRA F M0 PACOULIX (11) 2h18'15 17° F 3° M0

9999 99 MONCHAUX Nicolas FRA M M1 FOULEE DES 3 QUILLES (34) 2h18'31 82° M 14° M1

100100 1313 BIAU Cedric FRA M M1 COURNANEL (11) 2h18'31 83° M 15° M1

101101 7171 GLORIES Elise FRA F SE COLOMIERS (31) 2h21'38 18° F 4° SE

102102 116116 CUVELIER Guy Wilfrid FRA M M3 COUFFOULENS (11) 2h23'44 84° M 16° M3
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103103 3434 CUDORGE Sylvie FRA F M4 DONAZAC (11) 2h23'48 19° F 3° M4

104104 8282 NEMORIN Olivier FRA M M1 LIMOUX (11) 2h24'16 85° M 16° M1

105105 5757 ICHE Daniel FRA M M8 CARCASSONNE (11) 2h24'20 86° M 1° M8

106106 4545 PELEATO Alice FRA F M0 CASTELNAU-D'ESTRETEFONDS (31)2h25'49 20° F 4° M0

107107 7979 BREUIL Charline FRA F M1 CONQUES-SUR-ORBIEL (11) 2h27'19 21° F 5° M1

108108 5959 MARTY Delphine FRA F M1 CMC (11) 2h27'19 22° F 6° M1

109109 2828 GONZALES Virginie FRA F M2 PACOULIX (11) 2h28'44 23° F 2° M2

110110 112112 DUPUY Robert FRA M M7 LA FOULEE DES 3 QUILLES (11) 2h28'44 87° M 1° M7

111111 9090 DE OLIVEIRA Aurélie FRA F SE PINSAGUEL (31) 2h30'11 24° F 5° SE

112112 2424 HULIN Edouard FRA M M0 BAGES (66) 2h30'17 88° M 10° M0

113113 77 GAY Sandra FRA F M2 BUGARACH (11) 2h30'31 25° F 3° M2

114114 1515 IZARD Ludivine FRA F M1 NATURE SPORT BESSENS (82) 2h30'56 26° F 7° M1

115115 7676 CENAC Alexia FRA F M3 TRACKS ATHLE LISLE JOURDAIN 32 (32)2h36'00 27° F 2° M3

116116 108108 AGUERA Denis FRA M M4 CARCASSONNE (11) 2h48'17 89° M 9° M4

117117 4444 JAMMET Pierre FRA M M1 COURNANEL (11) 2h50'55 90° M 17° M1

118118 2525 HULIN Charles FRA M M0 LA DIGNE-D'AVAL (11) 2h52'23 91° M 11° M0

119119 7272 GARDAIR Marie FRA F M0 TOULOUSE (31) 2h54'18 28° F 5° M0

120120 5353 LOPEZ Christian FRA M M7 BELCAIRE (11) 2h55'40 92° M 2° M7

121121 6666 MAS Monique FRA F M3 LA DIGNE D AVAL (11) 2h58'46 29° F 3° M3

122122 6464 ARZENTON Valérie FRA F M4 ACFC CARCASSONNE (11) 2h58'46 30° F 4° M4

123123 1010 CAUSSADE Isabel FRA F M4 COURIR A MALVES (11) 3h02'15 31° F 5° M4

124124 122122 RODRIGUEZ Bernard FRA M M4 LES COPAINS DE LA PLAINE (11) 3h20'23 93° M 10° M4

125125 1919 DELAVEYNE Julie FRA F M2 COURIR A MALVES (11) 3h20'23 32° F 4° M2
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